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Segundo o parlamentar, a medida representa valoriza¢ao profissional e melhores condi¢bes de
trabalho para quem atua diretamente na promoc¢do da saude mental da populacdo.
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MINUTO B

A Comissao de Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJC) da Camara dos Deputados aprovou o
Projeto de Lei 1.214/2019, que estabelece jornada maxima de 30 horas semanais para os
profissionais da psicologia, sem reducao salarial. A proposta contou com atuacao decisiva do
deputado federal Hildo Rocha e segue agora para apreciacao no Senado Federal.

Durante a discussao da matéria, Hildo Rocha destacou que a reducdo da carga horaria € uma
reivindicacao histérica da categoria e defendeu a equiparacdo dos psicélogos a outros profissionais
das areas da saude e educacao. Segundo o parlamentar, a medida representa valorizacdo
profissional e melhores condicdes de trabalho para quem atua diretamente na promocao da saude
mental da populagao.

Em pronunciamento na comissao, o deputado ressaltou a importancia dos psicélogos no
enfrentamento de transtornos como ansiedade e depressao, agravados apés a pandemia da
Covid-19. Ele também alertou para o desgaste emocional enfrentado diariamente pelos
profissionais da area, afirmando que jornadas excessivas podem comprometer a saude mental
daqueles que trabalham no acolhimento e tratamento psicolégico da populagao.

De autoria das deputadas Erika Kokay e Natalia Bonavides, o projeto altera a Lei n°® 4.119/1962, que
regulamenta a profissao de psicélogo. O parecer aprovado pela CCJC reconheceu a
constitucionalidade da proposta e recebeu elogios de Hildo Rocha, que também destacou a
mobilizacao dos conselhos regionais de psicologia e a atuacdo do relator Helder Salomao na
tramitacao da matéria.



