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PRIMEIRA-DAMA ERIKA COSTA ENTREGA CHEQUE
CESTA BÁSICA PARA GESTANTES EM TUNTUM
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O programa Mãe Maranhense é uma estratégia do Governo para estimular a procura pela
assistência ao pré-natal por mulheres grávidas de baixa renda no Maranhão todo e reduzir as
mortes materno e infantil no Estado.
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Representando o prefeito Fernando Pessoa, a primeira dama de Tuntum, Erika Costa realizou as
entregas dos ‘cheques cesta básica gestantes’ as futuras mamães de Tuntum, pelo programa Mãe
Maranhense.

O programa Mãe Maranhense é uma estratégia do Governo para estimular a procura pela
assistência ao pré-natal por mulheres grávidas de baixa renda no Maranhão todo e reduzir as
mortes materno e infantil no estado. O programa consiste em uma bolsa ‘cesta básica gestante’
que é pago diretamente as gestantes em até nove parcelas, sendo até sete parcelas durante a
gravidez e outras duas parcelas após o parto, durante os primeiros meses de vida da criança.

Para receber o benefício as gestantes tem que procurar a unidade básica de saúde até a 12°
semanas de gestação, estar cadastrada no município em que mora, e possuir renda familiar mensal
que não ultrapassasse um salário mínimo.

O recebimento das parcelas está vinculado ao acompanhamento de pré-natal, puerpério, e
puericultura   conforme as condições, realizar uma consulta de pré-natal obrigatoriamente,  no
primeiro trimestre e até as 12° semanas de gestação,  cinco consultas de pré-natal, duas no
segundo e três no terceiro trimestre da gestação,  e duas pós parto sendo que a primeira até sete
dias e a segunda de 30 a 42 dias após o nascimento.

A coordenadora do programa em Tuntum, a enfermeira Amanda Brasil, ressaltou a importância do
programa, “o programa além de levar um auxilio as mães fomenta a realização do pré-natal é
essencial para garantir que a mulher e o bebê tenham uma gestação e um parto saudáveis e sem
nenhuma complicação. O acompanhamento além de prevenir e diagnosticar precocemente
doenças e problemas que podem se agravar, também orienta a mulher sobre temas importantes
referentes a maternidade”, disse Amanda Brasil.

Na ocasião Erika Costa estava acompanhada da secretária municipal de Saúde Rosenilde Xavier, da
secretária adjunta Marleide e da coordenadora Amanda Brasil.
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