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Blog Minuto Barra, o Portal de Notícias do Gildásio Brito 

Equipe de Saúde da Família da prefeitura de Jenipapo dos Vieiras, realizou na manhã desta quarta-
feira em Lagoa do Coco, ações da campanha Setembro Vermelho para alertar sobre os cuidados
com o coração e como evitar doenças cardiovasculares, principal causa de morte no planeta.

Durante todo o mês, todas as equipes de saúde da família irão promover ações e levar informações
ao público, contando com a ajuda da equipe multidisciplinar da ESF, ESB e NASF , com palestras
sobre sedentarismo, alimentação saudável, receitas culinárias que são reconhecidas como  “amigas
do coração” e demonstrações de atividades físicas que podem ajudar na prevenção.


